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EXPLICACIÓN ACTIVIDADES RECREOS CARLOS III 
 

Esta iniciativa surge para dar respuesta al tiempo libre (recreo) de los alumnos/as, dotándoles de herramientas y 

organismos que favorezcan su bienestar. 

Es una propuesta que tiene como objetivos: 

1) Dinamizar el tiempo de recreo del alumnado del colegio, fomentando la convivencia, la integración escolar y los 

hábitos saludables. 

2) Promover la cohesión entre los niños y niñas. 

3) Impulsar la creatividad, la autonomía y la participación de nuestro alumnado. 

4) Estimular la implicación y la vinculación con el colegio. 

5) Reducir el número de conflictos durante la hora de patio, dirigiendo levemente su tiempo libre. 

6) Dotar al alumnado de un espacio, donde con una cierta organización, pueda crecer y manifestarse junto a sus 

iguales. 

 

Al inicio del curso, una vez compuesta la Asamblea de Pitufos (reunión de delegados/as y representantes de las 

clases de Primaria), son ellos y ellas los que se encargan de organizar y proponer una serie de actividades 

voluntarias para el resto de sus compañeros/as, partiendo de las que se hicieron en cursos anteriores, y ya están 

consolidadas, abiertos a nuevas ideas y sugerencias.  

Aunque es el maestro/a de la Asamblea Pitufos el responsable último de las actividades, son los alumnos/as los 

que se encargan de organizar, seleccionar, decidir y dirigir cada una de las actividades, bajo la supervisión de 

los docentes que están a la hora del recreo, con reuniones explicativas previas y de evaluación durante y al final 

del curso. 

 

A continuación detallamos las actividades que se han establecido durante los cursos anteriores, cada día se 

propone una actividad, teniendo en cuenta el calendario y la organización del centro. Evitando que coincida con 

otra actividad. Todas las propuestas están abiertas y son modificadas y adaptadas, y no de obliga participación. 

 

CHARLIE LEAGUE: competición multideporte entre clases (para 6º, 

5º y 4º normalmente, debido a que únicamente tenemos tres campos 

delimitados). En alguna ocasión se ha realizado también para 3º de 

Primaria. 

Es un torneo (liga) deportivo entre clases del mismo nivel (curso), donde 

los jueces son alumnos/as voluntarios de 6º de Primaria, la Asamblea de 

Pitufos decide que deportes juega cada curso y regula las normas básicas 

de cada deporte, se priorizan deportes en los que puedan participar toda 

la clase (balontiro, béisbol con el pie, balonmano, ….) y que sean 

distintos a lo que hacen muchos/as todos los días (fútbol).  

 

Se puntúa tanto los goles, canastas, puntos, eliminados/as, …. 

como la participación, comportamiento, respeto. Jugamos para 

divertirnos, todos los que quieran participar en la liga, deben 

firmar un compromiso de buenas prácticas deportivas, respeto a 

los demás (compañeros, rivales, árbitros) y a las normas y de 

convivencia (estilo juramento olímpico). 
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Al ser en el exterior, su temporalización depende de las condiciones meteorológicas. Por este motivo 

normalmente se suele jugar  Noviembre, Febrero, Marzo, Abril y Mayo. El calendario es muy variable y se 

adapta al día al día del centro (suele ser 1 ó 2 días en semana).   

 

 

MINI DISCO (para toda Primaria, recreo de los viernes sin balón, con posibilidad de ampliar a Infantil). 

Con el fin de fomentar la interrelación entre el alumnado, los viernes no se permiten balones a la hora del 

recreo, en su lugar todos los viernes que se puede, se 

colocan varios equipos de música en los patios de Primaria, 

las canciones son elegidas por cada nivel (mensualmente, 

decisión de la asamblea), deben hacer una selección (bajo 

la supervisión del tutor), trabajando en el aula que la letra 

de las canciones sea apropiadas (sin palabrotas, sin 

vocabulario obsceno, sin expresiones machistas, racistas, 

violentas, ….). El objetivo es que tanto el alumnado como 

el personal del centro disfrutemos, bailemos, convivamos y 

aprendamos juntos. En fechas significativas se ponen 

canciones relacionadas con el día (días internacionales, 

navidad, carnaval, festividades, …). 

 

 

ASAMBLEA DE PITUFOS 

 

¿QUÉ ES LA ASAMBLEA DE PITUFOS? 

La Asamblea de Pitufos, es a lo que denominamos la reunión/encuentro entre de los delegados y representantes 

de todas las clases de Primaria. 

Este proyecto surge con la finalidad de fomentar la autonomía en nuestro alumnado, de favorecer el diálogo, el 

respeto y la toma de decisiones en nuestras aulas, de crear conciencia de Colegio y lazos de unidad, de mejorar 

la competencia comunicativa y de oratoria, de subsanar los conflictos, problemas y las situaciones que aparecen 

en el día a día en los pasillos, las aulas y zonas comunes. 

Dentro de la Asamblea tenemos unas normas acordadas, el secretario es el alumno/a de mayor edad, sus 

funciones: 

Tomar nota de las cuestiones importantes, aunque cada pitufo lleva su libretita y va anotando las cosas. 
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Entregar la convocatoria y las actas de cada reunión, varios días antes de que se produzca el encuentro se pone 

la convocatoria con el orden del día en el tablón de anuncios de alumnos/as, para que las clases sepan los temas, 

puedan aportar ideas, tomen las decisiones oportunas, …. el secretario revisa que los delegados/representantes 

hayan firmado la convocatoria y se lo recuerda. Con las notas del secretario, aunque este año se están grabando 

(audio) las reuniones se realiza un acta con las cosas más significativas (decisiones, temas que hay que tratar en 

clase, calendario de actividades, …)- 

Si solicitan el turno de hablar varias personas a la vez, lo hará primero el de menor edad. 

Los representantes de las clases tienen el deber de informar a su grupo-clase de los temas tratados y de hablar 

con sus compañeros/as sobre los puntos del orden del día, antes de la reunión. 

La Asamblea de alumnos/as es un colectivo representativo del alumnado, no puede imponer, ni decidir ningún 

aspecto, sólo proponen, por lo tanto sus “decisiones” están sujetas a la aprobación de los tutores, equipo 

directivo, claustros de profesores, consejo escolar. 

Las clases con el visto bueno del tutor, deciden si quieren cambiar delegado/representante cada trimestre. 

En la primera asamblea se decide la periodicidad de las reuniones. Cada clase elige a dos representantes. En 

esta sección se hablará de todo lo relativo a la Asamblea de Delegados y Representantes de Alumnos y 

Alumnas del Centro. 

Se denomina Asamblea de Pitufos, a propuesta de un alumno/a, dado a que en la aldea de los “Pequeños Seres 

Azules” Pitufos, cada habitante es distinto al resto, cada uno ejerce una función en la aldea, pero juntos forman 

una familia que vive en paz y armonía, aportando cada uno su granito de arena. 

https://site.educa.madrid.org/cp.carlostercero.aranjuez//

wp-

content/uploads/cp.carlostercero.aranjuez/2021/03/PRO

YECTO-ASAMBLEA-DE-PITUFOS.pdf 

 

 

https://site.educa.madrid.org/cp.carlostercero.aranjuez/i

ndex.php/category/pitufos-asamblea-de-alumnos-2/ 

 

https://colegiocarlosiii.com/wp-

content/uploads/2021/03/PROYECTO-ASAMBLEA-

DE-PITUFOS.pdf 

 

 

 

 

 

 

 

https://site.educa.madrid.org/cp.carlostercero.aranjuez/wp-content/uploads/cp.carlostercero.aranjuez/2021/03/PROYECTO-ASAMBLEA-DE-PITUFOS.pdf
https://site.educa.madrid.org/cp.carlostercero.aranjuez/wp-content/uploads/cp.carlostercero.aranjuez/2021/03/PROYECTO-ASAMBLEA-DE-PITUFOS.pdf
https://site.educa.madrid.org/cp.carlostercero.aranjuez/wp-content/uploads/cp.carlostercero.aranjuez/2021/03/PROYECTO-ASAMBLEA-DE-PITUFOS.pdf
https://site.educa.madrid.org/cp.carlostercero.aranjuez/wp-content/uploads/cp.carlostercero.aranjuez/2021/03/PROYECTO-ASAMBLEA-DE-PITUFOS.pdf
https://site.educa.madrid.org/cp.carlostercero.aranjuez/index.php/category/pitufos-asamblea-de-alumnos-2/
https://site.educa.madrid.org/cp.carlostercero.aranjuez/index.php/category/pitufos-asamblea-de-alumnos-2/
https://colegiocarlosiii.com/wp-content/uploads/2021/03/PROYECTO-ASAMBLEA-DE-PITUFOS.pdf
https://colegiocarlosiii.com/wp-content/uploads/2021/03/PROYECTO-ASAMBLEA-DE-PITUFOS.pdf
https://colegiocarlosiii.com/wp-content/uploads/2021/03/PROYECTO-ASAMBLEA-DE-PITUFOS.pdf
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DIVERTIPATIO (alumnos/as voluntarios de 5º de Primaria se encargan de dinamizar los distintos recreos del 

Colegio). 

Esta actividad consiste, en formar a alumnado voluntario de 5º de Primaria para que un día a la semana  vayan a 

los patios de los distintos ciclos (de manera rotativa), con diverso material de juegos (que se adquiriendo) para 

“avivar” los recreos de sus compañeros/as. Su papel es repartir el material y recogerlo (explicando a los 

niños/as como se hace), enseñar a jugar o incluso jugar con ellos/as dependiendo de la edad, animar a jugar 

especialmente a los niños y niñas que más les cuesta y que más aislados están.  

La función de los alumnos/as de quinto es colaborar, ellos no son, ni pueden ser responsables del clima de 

convivencia, los maestros que hacen patio son los responsables del control y de situaciones anómalas que 

sucedan, se les formaré para explicarles que debe hacer cuando suceda un conflicto (tranquilizar, mediar, 

avisar, ….).  

Dentro de este apartado también englobamos todas aquellas actividades que se realicen en el recreo para 

hacerlos más activos, particicipativos y con mayor interacción: 
- Partidos entre profesores y alumnos/as. 

- Celebración de días especiales (paz, medio ambiente, flamenco,…). 

- Taller o torneos no deportivos (origami, cubo rubik, ajedrez,….). 

 
-  

THE NEWS OF THE BLUE GIRLS AND BOYS 

The News of the Blue Girls and Boys, es un Proyecto de Centro del Colegio Carlos III de Aranjuez, que 

consiste en elaborar y realizar un programa semanal de radio. Se realiza por alumnos/as voluntarios de 6º 

Primaria. 

 

https://colegiocarlosiii.com/wp-

content/uploads/2021/03/PROYECTO-RADIO-ESCOLAR.pdf 

 

https://www.youtube.com/watch?v=IAyhYkww1lQ 

 

 

 

 

 

 

   

https://colegiocarlosiii.com/wp-content/uploads/2021/03/PROYECTO-RADIO-ESCOLAR.pdf
https://colegiocarlosiii.com/wp-content/uploads/2021/03/PROYECTO-RADIO-ESCOLAR.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=IAyhYkww1lQ

